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SIND SIE BETROFFEN? 
 
Geeignete Fachkräfte zu finden, ist mindestens
genauso wichtig, wie bereits vorhandene
Mitarbeiter zu binden und somit das Know-how 
in Ihrem Unternehmen zu erhalten. 
 
Ich unterstütze Sie dabei, Ihr Unternehmen für
Ihre Mitarbeiter, sowie potenzielle Bewerber 
attraktiver zu machen.  
 
 
 
 
 
Alexa Thöne - Make-your-life-Coaching 
 



Zur Person  
Alexa Thöne 
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* E- und Mobile-Commerce-Managerin 
 
* 18 Jahre Erfahrung und Mitarbeiter- 
   verantwortung im kaufmännischen Bereich 
 
* Seit 2013 selbständig als zertifizierter Coach 
 
* Diverse Weiterbildungen 
 
 
Sie erhalten! 
 
* Ein Coaching auf Augenhöhe mit Herz und  
  Verstand 
* Empathie 
* Wertschätzende Kommunikation 
* Intuitives, strukturiertes und kreatives Arbeiten 
* Einen reichen Methodenschatz 
 
 
Mein Warum! 
 
Ich liebe es, Menschen und Unternehmen bei
ihrer Entwicklung zu unterstützen und ihnen 
Wachstumsmöglichkeiten aufzuzeigen. Dabei
schaue ich, wo Prozesse der Entwicklung
vereinfacht bzw. optimiert werden können. 
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Mut zur Veränderung
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Erfolgreich agierende Unternehmen haben es bereits
erkannt: "Die Zeit ist reif für ein Umdenken in Sachen
Personaleinsatz." 
Viele Mitarbeiter und auch Führungskräfte sind
unglücklich im Job, weil sie am falschen Platz sind und
nur noch Dienst nach Vorschrift machen. 
 
Steigende Fehlzeiten und unmotivierte Mitarbeiter sind
die Folge! 
 
Das kostet deutsche Unternehmen jedes Jahr einen
Milliardenbetrag. (Quelle: Gallup Studie) 
 
Wussten Sie...? 
 
- dass ¼ der Beschäftigten in Deutschland keine 
   emotionale Bindung zu ihrem Arbeitgeber aufweist? 
   Das sind die Personen, die innerlich bereits  
   gekündigt haben. 
 
- dass 6 von 10 Beschäftigten gering emotional an  
   den Arbeitgeber gebunden sind? 
   Das sind die Personen, die „Dienst nach Vorschrift" 
   machen, oder täglich ihr „Pflichtprogramm“ 
   abspulen. 
 
- dass nur jeder 7. Beschäftigte eine hohe Bindung 
   zu seinem Arbeitgeber hat? 
   Das sind Mitarbeiter, die Unternehmen wirklich  
   weiterbringen, denn sie sind bereit, sich freiwillig 
   für den Arbeitgeber und dessen Ziele einzusetzen. 
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"Nichts ist weniger inspirierend
als eine Arbeit, die nicht
erfüllend ist!" 
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Die Lösung
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Mit dem Coaching "Volle Power im Job",
angepasst auf die speziellen Bedürfnisse Ihres
Unternehmens, findet jeder Mitarbeiter für sich
heraus, wo er hingehört. 
 
Zudem unterstützt es Ihre Mitarbeiter bei der
Findung ihrer Stärken, so dass diese ab sofort ihr
volles Potenzial einsetzen können.  
 
Ihnen ermöglicht es u.a. die optimale Besetzung
von Stellen. 
 
Wollen Sie Ihre Mitarbeiter so einsetzen, dass alle
das Beste davon haben?  
 
Wollen Sie langfristig Kosten sparen? 
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"Ein Schiff liegt im Hafen am 
sichersten, doch dafür wurde es 

nicht gemacht"



Ihr Nutzen
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Kurz und knackig auf den Punkt gebracht! 
 
 
- Weniger Fehlzeiten 
 
- Hochmotivierte Mitarbeiter 
 
- der richtige Mitarbeiter auf der richtigen Position 
 
- Langfristige Kostenersparnis 
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Ihr Mehrwert 
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Mehrwert für Sie und Ihre Mitarbeiter! 
 
Durch das Coaching ermöglichen Sie Ihren 
Mitarbeitern 
 
- in nur wenigen Stunden ihre Berufung zu finden 
- die eigenen Talente zu erkennen und gewinn- 
   bringend für Ihr Unternehmen einzusetzen 
- eine umfangreiche Selbstreflexion und zahl- 
   reiche Impulse 
- die Rahmenbedingungen zu verstehen, die sie 
   brauchen, um ausgeglichen und erfolgreich zu 
   sein 
 
 
Der Inhalt des Coachings basiert auf wissen- 
schaftlichen Erkenntnissen und  tiefenpsycho- 
logischen  Aspekten. 
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Für wen es sich  
eignet
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Das Coaching eignet sich 

 

 

 

- zur Karriereplanung für Fach- und Führungs- 

  kräfte 

 

- zur Mitarbeitergewinnung 

 

- für Personalentwicklung und New Placement 

 

- als Einzelcoaching  
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Was Sie noch 
erwarten dürfen
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Beruflicher und persönlicher Erfolg kommt nicht
von allein. 
Hierzu bedarf es entsprechender Einstellung,
Schulung und Entwicklung. 
 
Gerne erstelle ich Ihnen ein persönliches
Angebot. 
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"Nicht nur Wissen, sondern auch 
Können ist gefragt"
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KONTAKT 
 
Alexa Thöne 
Am Brünnlein 14 
97355 Abtswind 
 
Tel.: 09383 / 90 23 36 
Mobil: 0178 / 56 06 767 
info@make-your-life-coaching.de 
www.make-your-life-coaching.de 
 
 
 
 
 
 
 


